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GAR#MNE
e T
_.Mardi 09.06.26
Menu Vegetarien #
Samoussas de légumes Salade de lentilles Concombre bulgare
Duvo melon 5 lachalate
g a I'echalote
.. asteque g . . .
Jambon braise pasttq £ Filet de poisson frais
Salsifis & la creme 9 foustons Emincé de poulet persillade « peche du jour », sauce
o éS‘g’T‘“ de | Carottes Vichy citronnée
. B sadison o
Fromage et fruit Semoule % Riz pilaf
e ﬁ;’y Fromage et fruit
| Produit laitier (4 _ Légende Yaourt fermier de Nadege
\ (exploitation laitiere d Ailas)
Q &z Produit issu de
['Agriculture Biologique
b
Menu végétarien -_— deudi 17.06.26
Menu Vegétariew e
Salade de perles au surimi Tomates au basilic Plat fait maison Radis - beurre
taboulé
Rati de breut Blanquette de veau Magret de canard grillé
Haricots beurre persillés fagon « osso bucco » 4 végeglaerﬁ;ine 3 la fleur de sel
Pommes de terre vapeur Rdtatouille Pépinettes

Fromage et fruit Fromage et fruit %@‘

Ces menus sont réalisés par la dietéticrenne du restadrant scolaire de Flan sur Garonne et sont susceptibles d’étre modifiés selon les contramtes d’approvisionnement:

Produit laitier




